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Die Wirbelsäulen-Basis-Therapie, Wirbelsäulen-Basis-Ausgleich® beruht auf der Erkenntnis, daß es von
großer Wichtigkeit ist, wie unsere Wirbelsäule steht, ob sie "im Lot" ist. 

 Das Kreuzbein gilt dabei als Grundstein der gesamten menschlichen Statik. Jede Abweichung des
Kreuzbein-Plateaus hat eine Abweichung der Wirbelsäule "aus dem Lot" zur Folge; dies wiederum wirkt sich
auf sämtliche Körpergelenke, und somit auf den ganzen Organismus, negativ aus. Mitbetroffen sind also auch
die Funktionen in Muskulatur, Organen, Meridianenergien und Reflexpunkten. 

 Als Diagnosemittel wird das Ertasten der Ohrreflexzonen angewendet. Die erste Therapiemaßnahme
beinhaltet die Harmonisierung des Energiekreislaufes in den Meridianen. Die Meridiane werden mit einem
metallenen Therapiestift nachgezogen, um den inneren Energiekreislauf im menschlichen Körper in Harmonie
zu bringen. Danach findet auf einem luftgefüllten Spezialkissen eine Schwingmassage statt, die dem sanften
Schütteln eines an einer Schnur hängenden Skeletts gleichkommt. Dadurch sollen alle krankmachenden
Wirbelverschiebungen gelöst werden, und wie von alleine in die natürlich - gesunde Stellung zurückfallen.
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