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Was ist Spirituelles Coaching?

Spirituelles Coaching ist Bestandteil eines ganzheitlichen Coachings, das alle Ebenen unseres menschlichen
Seins in Wahrnehmung und Beratung einbezieht. Die spirituelle Ebene bezeichnet dabei die mit der Seele
verbundene héchste individuelle Ebene eines Menschen. Hier sind die Seelenerfahrungen gespeichert, aus
denen urséchlich wirkende Glaubenssatze tber Gott, die Menschen und das Leben resultierten, die die
Lebenserfahrungen einer Person massgeblich beeinflussen.

Der bewusste Umgang mit dieser Ebene kann das Leben eines Menschen von grund auf andern und ihn/sie
effektiv unterstiitzen, die eigene Bestimmung zu finden und zu verwirklichen., sowie den ersehnten
Seelenfrieden zu finden.

Die in diesem Verzeichnis vorgestellten Therapien und Methoden werden zum Teil seit Jahrhunderten praktiziert und sind auch in
heutiger Zeit in Kursen und Seminaren unterrrichtet worden. Sie kdnnen bei gesundheitlichen Problemen Rat und Hilfe eines Arztes nicht
ersetzen. Der Betreiber dieses Verzeichnisses tibernimmt keine Haftung fir Schaden, die sich aus dem Gebrauch oder etwaigem

Missbrauch der hier vorgestellten Therapien und Methoden ergeben.
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