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Was sind feinstoffliche Heilweisen?

Die esoterische Medizin geht davon aus, dass Kdrper, Seele und Geist eine Einheit bilden. Philosophen und
Weisen aller Zeiten und Kulturen haben immer gelehrt, dass die Gesundheit eines Menschen von seinen
Gedanken, von seinen Einstellungen sich selbst und anderen gegeniiber, abhangt. So sind z.B. fur die
Heilkunde der Antike Krankheit und Gesundheit komplementare Aspekte eines einheitlichen Prozesses.

Sind feinstoffliche Heilweisen schéadlich?

Die feinstofflichen Heilweisen haben eines gemeinsam: sie haben mit Sicherheit keine schadliche Wirkung
und kdnnen zusatzlich zu jeder anderen vom Arzt angeordneten Heilbehandlung angewendet werden. Im
Wesentlichen geht es bei jedem Prozess der Gesundwerdung um Reinigen bzw. Entgiften, Beseitigen von
Energieblockaden bzw. um Aufbau von verschiitteter Energie - im seelischen ebenso wie im korperlichen
Bereich. Nach der Hohe des Bewusstseins eines Menschen gibt es bzw. helfen verschiedene Heilweisen, die
von den Methoden der etablierten Medizin tber Homdopathie, Kérpertherapien bis hin zu Meditation und
Geistheilung reichen.

Nach dem Gesetz von Affinitat und Resonanz ziehen wir jeweils die fir uns geeignete Methode an.

Ein Verteufeln oder Geringschétzen von einzelnen Methoden verkennt daher die Naturgesetze. Das Ziel eines
jeden Gesundungsprozesses ist es, sein eigener Therapeut zu werden, sei es im geistigen oder im
korperlichen Bereich. Unabhéngig davon, auf welcher Ebene eine Heilweise ihre Wirkung entfaltet, steht hinter
jeder Gesundung die Bereitschaft und der Wille, die Selbstheilungskréafte zu aktivieren und der GLAUBE, dass
es geschehen kann.

Die in diesem Verzeichnis vorgestellten Therapien und Methoden werden zum Teil seit Jahrhunderten praktiziert und sind auch in
heutiger Zeit in Kursen und Seminaren unterrrichtet worden. Sie kdnnen bei gesundheitlichen Problemen Rat und Hilfe eines Arztes nicht
ersetzen. Der Betreiber dieses Verzeichnisses tibernimmt keine Haftung fur Schaden, die sich aus dem Gebrauch oder etwaigem
Missbrauch der hier vorgestellten Therapien und Methoden ergeben.
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