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Die Wirkung der Massage ist es, einen positiven, liebevollen und angenehmen Kontakt herzustellen,
gemeinsam zu entspannen und die bereits bestehende Bindung zu intensivieren.

 Für das Baby bedeutet das,

  in seinem neuen Körper mehr anzukommen und heimisch zu werden.  sich sicher und gehalten zu fühlen.  
wenn eine Trennung nach der Geburt stattgefunden hat, die sichere Bindung zur Mutter wieder herzustellen;
bzw. den Vater kennen zu lernen.   Freude an der Berührung und an zwischenmenschlichem Kontakt.   Bei
Blähungen und Verdauungsproblemen kann eine Bäuchlein-Massage wahre Wunder bewirken!   Für die Eltern
bedeutet es,

   Sicherheit in der Berührung ihres neuen Kindes.   Freude und Vergnügen mit dem Baby.   u.U. ein Baby, das
sehr viel ruhiger schläft und weniger schreit.   für die Mutter: eine neue Form der sicheren Bindung
herzustellen, die während der Schwangerschaft entstanden ist.   für den Vater: sein Baby kennen zu lernen
und eine Bindung aufzubauen.  
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