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Ethereal Crystals ist eine Form des energetischen Heilens mit Kristallen, aber ohne physikalische Anwesenheit
von Kristallen. D.h. man kann mit Kristallen heilen, benötigt aber keine Kristalle in körperlicher Form. Man kann
Energetische Kristalle benutzen und muss nicht ständig einen Haufen Kristalle mit sich herumtragen.

 Diese Energetischen Kristalle sind wesentlich stärker als echte Kristalle. Der Kristall (oder Stein) wird
energetisch so lange vorhanden sein, wie er vom Empfänger gebraucht wird danach löst er sich in reine
Energie auf (aus der er eigentlich auch besteht).
 Weiterhin kann man Kristall-Elixiere erschaffen, die wesentlich wirkungsvoller (> 400%) sind, als die Elixiere,
die auf herkömmliche Weise mit einem körperlichen Kristall hergestellt wurden.

 Man kann "nur" mit Kristallen heilen oder diese Form der Heilung mit anderen Formen (Reiki, Baraka,
Kundalini usw.) kombinieren. Dies liegt bei jedem selbst man hat die freie Wahl der Therapie. Außerdem kann
man mit Energetischen Kristallen auch Fernheilungen durchführen!

 Ethereal Crystals wurde von Ole Gabrielsen entwickelt und baut energetisch auf das ebenfalls von ihm
stammende Kundalini-Reiki auf. Kundalini Reiki ist eine mittlerweile weltweit verbreitete Methode des Reiki, die
komplett unabhängig vom Usui System funktioniert.

 Durch Aktivierung der Edelstein-Schwingungen in den Chakren arbeiten die Kristalle mit dem Körper
zusammen, um ihn zu reinigen und von in tieferen festgesetzten Schwingungen zu befreien. Die höheren
Kristall-Schwingungen repräsentieren eine höhere Bewusstseinsebene und dadurch können sich seelische
und psychische Probleme auflösen.
 Durch diese Schwingungen und Resonanzen kann es zu besseren Organfunktionen kommen.

 Eine spirituelle Verbindung mit die Schwingung der Kristalle oder Edelsteine macht den, der sich mit dieser
Energie vertraut gemacht hat, zu einem - sozusagen - Kristallmeister.
 Durch diese Einstimmungen wird oft der Energiefluss anderer Reiki-Systeme noch stärker empfunden; viele
Schüler berichten auch das der Energiefluß an sich auch stärker sei.

 Zur Einweihung gehören selbstverständlich auch Unterlagen über die Anwendung dieser Technik und Infos,
wie Kristallheilungen durchgeführt werden, welche Steine wofür einsetzt werden usw.
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