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Was ist die Matrix Energie? Wenn wir geboren werden haben wir die perfekten Voraussetzungen, um unsere
Lebensaufgabe zu erfüllen. Wir befinden uns in der optimalen energetischen Schwingungslage, die uns hilft
die für dieses Leben anstehenden Themen zu bewältigen und zu erfüllen. Diese Schwingungslage wird als
Matrix bezeichnet. Die Matrix hält und zeigt auf, wie wir mit den verschiedenen Lebensthemen unserer
irdischen Existenz optimal verfahren. Sie ist gewissermaßen ein perfekt, ausgerichtetes Netz, das uns Struktur
gibt, damit wir mit unsere Lebensaufgaben, die an sich Herausforderung genug sind, optimal angehen können.

 Die Matrix ist ein energetisches Gitternetz. Die Matrix gibt uns Struktur und richtet unseren Weg aus, damit wir
ihn im Sinne unserer Seele gehen können. Durch die (oft traumatischen) Ereignisse in unserem Leben wird die
ursprünglich perfekte Struktur der Matrix jedoch im Laufe der Zeit mehr und mehr verzogen. Dann wird es
immer komplizierter für uns, unsere Seelenlektionen erfolgreich zu durchlaufen und in Erfahrung zu
verwandeln.

 Einfach ausgedrückt: Wir haben es schwerer, unseren Weg zu gehen. Eventuell müssen wir bestimmte
Lektionen immer wieder von neuem durchmachen (Wiederholungsschleife) - weil unsere Matrix die Struktur
verloren hat.

 Wobei hilft eine Neuausrichtung der Matrix-Energie?
 Der Prozess der Matrix-Ausrichtung bringt die verschiedenen Ebenen unserer Matrix in ihren ursprünglichen
Schwingungszustand. Dadurch werden Disharmonien ausbalanciert und wir können die Aufgaben, die wir uns
für dieses Leben vorgenommen haben, leichter bewältigen. Indem wir die Matrix ausrichten, bereiten wir den
Weg. Die Energien können sich ausbalancieren und neu formieren. Unsere Matrix in Balance zu bringen
bedeutet, wir haben es leichter mit den Themen in unserem Leben umzugehen und Lektionen in Erfahrung zu
verwandeln.

 Eine ausbalancierte Matrix lässt alle folgenden Heilungsmethoden effektiver wirken.
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