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Was ist Sternenenergie? Die Sternenenergie ist ein Teilaspekt der Neuen Energie, welche die umliegenden
Sterne und Geschwisterplaneten der Erde zur Unterstützung des Aufstiegs aussenden. Sie heilt, harmonisiert,
nährt und unterstützt. "Neue Energie ist das neue Bewusstsein von Menschen und die neue Schwingung der
Erde, die es uns erlauben, unser göttliches Wesen in unsere menschliche Natur zu integrieren." (entnommen
aus dem Buch "Die Meister der Neuen Energie", Adamus Saint-Germain, Ansata).

 Die Sternenenergie ist eine sehr kraftvolle Energie, die viel bewirken kann.

 Sternenenergie - die Symbole
 Alle Symbole dienen in erster Linie der Heilung auf allen Ebenen (Körper-Geist-Seele), erweitern das
Bewusstsein und beschleunigen das spirituelle Wachstum.

 Zu jedem Symbol gehört auch ein Mantra, das beliebig oft wiederholt werden kann, indem es gesungen,
gesummt oder getönt wird. Einige der Symbole dringen bis tief in die Zellebene ein und arbeiten von dort aus.

 Anfangs verspürt der Klient nichts „Aufregendes“ oder „Besonderes“. Die Wirkung der Heilsymbole stellt sich
erst innerhalb der ersten drei Tage nach der Sitzung ein. Es können Erstverschlimmerungen auftauchen, die
dann sehr rasch verschwinden. Entspannung, Erleichterung und neue Erkenntnisse treten auf. Die
Energiezentren (Aura, Chakren) öffnen sich den Lichtfrequenzen und Heilung im ganzheitlichen Sinne kann
stattfinden.
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