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Was sind Engel? Engel sind machtvolle, schdpferische Lichtwesen, deren Wirkungsbereich sich durch alle
Ebenen des Universums erstreckt. Wenn wir Menschen wieder lernen mit den Engeln zusammen zu arbeiten,
werden sich uns viele neue Mdglichkeiten aufzeigen. Wir kdnnen mit ihrer Hilfe lernen, unsere Welt
harmonischer zu gestalten, sowie Heilungsprozesse in uns und auf der Erde zu intensivieren. Es gibt keinen
Bereich unseres Lebens in dem Engel uns nicht helfen kénnen zu lernen und uns der Zusammenhange in
allem Geschaffenen bewusster zu werden. Es ist so einfach - wir miissen uns nur trauen die Engel zu rufen
und um Mithilfe zu bitten, schon kénnen sich scheinbar uniberwindliche Hindernisse und bisher feste Grenzen
auflésen.

Woher stammt das Arbeiten mit Engeln? Durch alle Zeiten hindurch und bei vielen Volkern war das Wissen
um die Existenz der Engel verbreitet. Bei vielen spirituellen Gemeinschaften, wie z.B. den Essenern, war der
Umgang und die Zusammenarbeit mit den Engeln selbstverstéandlich. Je mehr sich jedoch der Mensch im
Laufe der Zeit mit der materialistischen Weltsicht identifizierte, umso mehr verlor er den Kontakt zum Reich der
Engel. In unserer Zeit wird dem Menschen das alte Wissen vom Engelreich und seiner Verbindung zum
Menschen wieder gegeben.

Sicherlich - wir missen unsere Lektionen lernen, dass kann uns auch kein Engel ersparen; die Engel sind
jedoch bereit uns zu begleiten, zu starken und zu lehren. Uberall da, wo es die kosmischen Gesetze zu
erlauben, werden sie alles tun um uns zu helfen.

Um die Verbindung vom Menschen zum Engelreich zu starken und auch bewusst zu erfahren, ist es wichtig,
dass wir gedanklich die Mdglichkeit der Existenz von Engeln zu lassen. Unser Verstand und seine
begrenzenden Vorstellungen schaffen im Allgemeinen eine Mauer, die uns davon abhélt, die Engel bewusst
wahrzunehmen. In uns allen ist jedoch diese Fahigkeit der bewussten Wahrnehmung von Engeln vorhanden.
Wir mussen sie nur wieder entdecken und trainieren. Liebe ist dazu die Briicke, unser spirituelles Herz ist die
Tar.

Da Engel Wesen sind, die auf einer hohen und feinen Schwingungsfrequenz existieren, ist es wichtig zu
lernen, wie wir unsere eigene Schwingungsfrequenz erhéhen kénnen. Meditation, Gebet und Gesang sind
einige Moglichkeiten die Sie nutzen kénnen, um sich auf Engel einzustimmen. Die Engel werden uns entgegen
kommen, so dass wir uns in der Mitte treffen kdnnen.
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