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Ganzheitstherapie ist der Sammelbegriff fir die verschiedensten Therapieformen, wobei der Mensch als
Ganzes, Einheit aus Koérper, Geist, Seele betrachtet wird. Dieser Ansatz wird vor allem in der Traditionellen
Chinesischen Medizin befolgt.

Organe, Systeme und krankhafte Veranderungen werden nicht als isoliert angesehen. Daher ist Aufgabe und
Ziel des Therapeuten im Hinblick einer wirklichen Gesundung des Patienten, der als komplexe Einheit
betrachtet wird, nur eine ganzheitliche Krankheitserkennung bzw. dementsprechende Therapie.

Die in diesem Verzeichnis vorgestellten Therapien und Methoden werden zum Teil seit Jahrhunderten praktiziert und sind auch in
heutiger Zeit in Kursen und Seminaren unterrrichtet worden. Sie kdnnen bei gesundheitlichen Problemen Rat und Hilfe eines Arztes nicht
ersetzen. Der Betreiber dieses Verzeichnisses tibernimmt keine Haftung fir Schaden, die sich aus dem Gebrauch oder etwaigem

Missbrauch der hier vorgestellten Therapien und Methoden ergeben.
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