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Die Klinische Neuropsychologie ist ein Therapieverfahren zur Diagnostik und Behandlung organisch bedingter
psychischer Stérungen. Gegenstand der Neuropsychologie ist also die Erforschung des Zusammenhangs
zwischen den psychischen Funktionen (Verhalten/ Erleben) einerseits und den anatomischen, physiologischen
und biochemischen Gegebenheiten des Zentralnervensystems andererseits.

Die psychologischen Interventionen in der neuropsychologischen Therapie beruhen auf
neurowissenschaftlichen und psychologischen Erkenntnissen und werden zur Behandlung von Patienten mit
organisch bedingten psychischen Stérungen eingesetzt.

Ziel der neuropsychologischen Therapie ist es, das Ausmal der durch die organische Erkrankung bedingten
Funktionsstérungen sowie die daraus resultierenden Einschrankungen und Behinderungen zu beseitigen oder
zumindest zu verringern.

Neuropsychologische Therapiemethoden unterscheiden sich von anderen psychotherapeutischen Methoden
(z.B. Verhaltenstherapie) dadurch, dass sie primar fir Patienten mit organisch bedingten psychischen
Storungen entwickelt wurden. Intellektuelle und kognitive Leistungen werden durch gezielte Mal3nahmen
verbessert und wenn mdoglich wiederhergestellt, oder es werden kompensatorische Moglichkeiten und
Strategien erarbeitet.

Die in diesem Verzeichnis vorgestellten Therapien und Methoden werden zum Teil seit Jahrhunderten praktiziert und sind auch in
heutiger Zeit in Kursen und Seminaren unterrrichtet worden. Sie kdnnen bei gesundheitlichen Problemen Rat und Hilfe eines Arztes nicht
ersetzen. Der Betreiber dieses Verzeichnisses tbernimmt keine Haftung fur Schaden, die sich aus dem Gebrauch oder etwaigem

Missbrauch der hier vorgestellten Therapien und Methoden ergeben.
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