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Gesundheitsberaterin (VHS) Reikimeisterin/Reiki-Lehrerin

Lightarian sind &therische Lichtenergien und deren Gebrauch zum Zwecke der Erweiterung der Wahrnehmung
und zur Fortfuhrung der spirituellen Evolution dient, speziell im Bereich der Selbst - Erméchtigung, Klarung,
Heilung, Aktivierungsarbeit und Manifestation.

Die Betonung des Lightarian-System des Reiki liegt auf energetischer Reinheit und Einfachheit und der
Erleichterung Heilenergien wahrend einer Behandlung weiterzugeben. Es gibt keine Zeichen, kein
kompliziertes "Drumherum®.

Bei jeder Behandlung, die Du nach dem Erhalten Deiner Einweihung ab dem Lightarian Reiki | & Il gibst,
stellst Du Deinem Klienten einen héherschwingenden Aspekt des Reiki-Heilstrahls zur Verfiigung. Du brauchst
Dich darauf nicht zu konzentrieren. Es passiert ganz von selbst. Der Koérper Deines Klienten kann sich nun die
Schwingungsebene heraussuchen, die er fir den jetzigen Moment bendtigt, was nicht heil3t, dass je héher die
Schwingung ist, desto "besser" ist sie!

Woher kommt Lightarian Reiki? Das Lightarian Reiki arbeitet mit dem Aufgestiegenen Meister Buddha (nicht
zu verwechseln mit dem historischen Buddha). Er ist die Quelle und Inspiration des Lightarian Reiki. Sein
Anliegen ist es, Reiki zu vereinfachen und der Menschheit die wahre Natur Reikis zu zeigen.

Dieses System des Reiki wurde durch Jeannine Marie Jelm in Zusammenarbeit mit den Energien des
Aufgestiegenen Meister Buddha Mitte 1997 gechannelt und entwickelt. Wahrend zahlreicher
Channelingsitzungen teilte Meister Buddha Jeannine mit, dass er neue Informationen Uiber Reiki darbringen
will, um die Begriffe von Reiki zu klaren, zu entmystifizieren und zu erweitern. Mit der Zeit beschrieb der
Aufgestiegene Meister Buddha die weiteren und langst vergessenen Aspekte der Energien des Reiki-Strahls.
Er brachte zum Ausdruck, dass Reiki eigentlich ein buddhistischer Heilstrahl ist (von ihm kommend) und er
den Menschen auf diesem Planeten seit alter Zeit zur Verfiigung stand, um spirituelles Wachstum zu
beschleunigen und Heilung auf allen Ebenen zu bewirken. Seine Absicht ist es, uns nun in die Existenz dieser
sechs hoherschwingenden "Reikib&nder" wiederzuerwecken und die Menschheit darin zu unterstitzen, sich an
die héheren Schwingungen anzupassen, in die unsere Erde nun eintritt.

Aber lassen wir Buddha selbst zu Wort kommen: " Es ist meine Absicht die Menschheit zu den heiligen
Ebenen der htherschwingenden Frequenzen von Reiki zu erwecken; den Menschen beizustehen, wenn sie
diese neue Phase ihrer Existenz betreten. Mein Herzenswunsch ist es, den Gebrauch des Reiki-Strahls zu
klaren, entmystifizieren und zu erweitern. Ich biete dieses spezielle Geschenk des Lightarian Reiki allen
Menschen an, um ihre Heilung zu beschleunigen, ihre Schwingungen zu erhéhen und bereite sie darauf vor,
die neue menschliche Spezies zu werden."

Die Einweihung Alle Einweihungen im Lightarian Reiki finden in Form einer einfachen und gefuhrten
Visualisierung/Meditation statt und dauern ca. 20-30 Minuten. Sie kénnen von Person zu Person stattfinden,
Uber das Telefon oder "einfach so" aus der Ferne (es funktioniert!!!).

Dabei wird die Visualisierung der Géttlichen Stimmgabel angewendet. Dabei stellst Du Dir vor, wie eine
goldene Stimmgabel Dich mit Deinem Lightarian Reiki Meister und dem Aufgestiegenen Meister Buddha
verbindet (wie also ein auf dem Kopf stehendes Y). Alles weitere wird Dein Lightarian Reiki Meister
veranlassen und findet auf der &therischen Ebene statt.

Wichtig ist fur Dich noch die Anwendung der Goldenen Regel fur Lightarian Einweihungen: "Alles, was Du bei
der Einweihung erlebst, siehst oder nicht siehst, spiirst oder vielleicht nicht spirst, ist richtig und wichtig fur
Dich. Nimm alles in Liebe so an, wie es kommt und sich fur diesen Moment gestaltet. Es gibt kein "Richtig"
oder "Falsch". Jede Einweihung ist anders und wird von jedem Menschen anders erlebt".
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Nach jeder Einweihung findet eine 30-tdgige Ruhepause! statt.

Die Frequenzbéander des Reiki Reiki-band Reiki-System niedrigste Schwingung des Reiki-Strahls hdchste
Schwingung des Reiki-Strahls Band 1 Usui (alle Grade)

50

5,8

Band 2 Lightarian BuddhicBoost Karuna-Reiki
5,0
6,2

Band 3 und 4 Lightarian
Reiki 1&I1

5,0

6,85

Band 5 Lightarian
Reiki Il

5,0

7,35

Band 6 Lightarian Reiki V
50
8,25

Band 7 und 8 Lightarian
Reiki V&VI

5,0

9,99

Die in diesem Verzeichnis vorgestellten Therapien und Methoden werden zum Teil seit Jahrhunderten praktiziert und sind auch in
heutiger Zeit in Kursen und Seminaren unterrrichtet worden. Sie kdnnen bei gesundheitlichen Problemen Rat und Hilfe eines Arztes nicht
ersetzen. Der Betreiber dieses Verzeichnisses tibernimmt keine Haftung fur Schaden, die sich aus dem Gebrauch oder etwaigem

Missbrauch der hier vorgestellten Therapien und Methoden ergeben.
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