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Die Mehrheit der Deutschen ist glücklich 

WIE GLÜCKLICH SIND DIE DEUTSCHEN?

7.7%

54.2%

UNGLÜCKLICH GLÜCKLICH

Quelle: LOTTO24 Glücksstudie 2015.  Repräsentative Befragung durch Trendbüro/TNS Infratest. N=1029. 

LOTTO24 › DIE MEHRHEIT DER DEUTSCHEN IST GLÜCKLICH
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Lebenszufriedenheit der Deutschen nach Einkommensklasse 

WER MEHR VERDIENT, IST GLÜCKLICHER

35,5%

47,5%

61,9%
64,5%

66,5%

18,5%

10,8%

6,5%

2,3% 1,6%

unter 1000€ 1001€ bis 
2000€

2001€ bis 
3000€

3001€ bis 
4000€

über 4000€

sehr zufrieden

sehr unzufrieden

Quelle: LOTTO24 Glücksstudie 2015.  Repräsentative Befragung durch Trendbüro/TNS Infratest. N=1029
Skale 1-6: „6“ = „sehr zufrieden“, „1“ = „sehr unzufrieden“

LOTTO24 › WER MEHR VERDIENT, IST GLÜCKLICHER
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Am glücklichsten sind die Älteren

ZUFRIEDENHEIT MIT ALTER UND BILDUNGSGRAD

... und die gut Gebildeten.

43,4%

50,0%

56,6%

67,2%

12,8%

7,0% 7,8%
4,4%

18-29 Jahre 30-49 Jahre 50-69 Jahre 70-99 Jahre

Sehr zufrieden Sehr unzufrieden

50,3%
54,0%

63,4%

8.5% 8.3%
5.3%

HS m/o Lehre Mittl. Bild.
Abschl.

Uni / Abitur

Sehr zufrieden Sehr unzufrieden

Quelle: LOTTO24 Glücksstudie 2015.  Repräsentative Befragung durch Trendbüro/TNS Infratest. N=1029
Skala von 1 bis 6: „6“ = „Stimme ich voll zu“, „1“ = „Stimme ich gar nicht zu“ 

LOTTO24 › ZUFRIEDENHEIT STEIG IM ALTER UND BILDUNGSGRAD
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PLATZ EINFLUSSFAKTOREN DER 
LEBENSFREUDE

MITTELWERT

1 Gutes Verhältnis zu Familie und 
Freunden

5.52

2 Selbstbestimmtes Leben 5.50

3 Geregeltes Einkommen und 
finanzielle Sicherheit

5.45

4 Gesundheit und körperliche Fitness 5.43

5 Sinn und Werte 5.09

6 Erfüllende Freizeitgestaltung 5.05

7 Erfüllende Arbeit 4.85

8 Bildung, Aus- u. Weiterbildung, 
Persönlichkeitsentwicklung

4.83

9 Möglichkeit, Gutes zu tun und die 
Welt zu verbessern

4.37

10 Reichtum und Besitz 3.92

WAS MACHT DIE DEUTSCHEN GLÜCKLICH?

WICHTIGSTER 
EINFLUSSFAKTOR
unterscheidet sich je nach Gehalt

› ÜBER 2000€ ist ein gutes 
Verhältnis zu Familie und 
Freunden am wichtigsten

› AB 1001 BIS 2000€ ist 
geregeltes Einkommen am 
wichtigsten 

› UNTER 1000€ ist  
selbstbestimmtes Leben am 
wichtigsten 

Quelle: LOTTO24 Glücksstudie 2015.  Repräsentative Befragung durch Trendbüro/TNS Infratest. N=1029
Skala von 1 bis 6: „6“ = „Stimme ich voll zu“, „1“ = „Stimme ich gar nicht zu“ 
. 

LOTTO24 › WAS MACHT DIE DEUTSCHEN GLÜCKLICH?
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WELCHE WEGE FÜHREN ZUM GLÜCK? 

Die Deutschen zeigen sich anpassungsfähig, pragmatisch und 
offen

Quelle: LOTTO24 Glücksstudie 2015.  Repräsentative Befragung durch Trendbüro/TNS Infratest. N=1029. 

37,2%

18,9%

43,9%

PRAGMATISMUS STATT 
PERFEKTION?

Gut genug
statt perfekt

Perfekt statt
gut genug

Mischung
aus beidem

12,9%

46,2%

40,9%

ALLES NACH FESTEM PLAN 
ODER SEHEN WAS KOMMT?

Konsequent einem
Plan folgen

Flexibel und
anpassungsfähig sein

Mittelweg

41,2%

16,6%

42,2%

NEUES ODER BEWÄHRTES?

Offen für Neues

Vertrauen auf
Bewährtes

Mittelweg

LOTTO24 › WELCHE WEGE FÜHREN ZUM GLÜCK?



LOTTO24 › WOFÜR IST GELD WICHTIG?6

WOFÜR IST GELD WICHTIG? 

PLATZ GELD UND GLÜCK MITTELWERT

1 Erwerb von bleibenden Werten: 
eigenes Haus, Grund und Boden

5.22

2 Angenehmes Leben 5.00

3 Ermöglicht, flexibel zu bleiben 4.94

4 Erlaubt, sich in Ruhe dem Schönen 
und Sinnvollem im Leben zu 
widmen

4.87

5 Gibt notwendige Sicherheit, um 
Risiken eingehen zu können 

4.80

6 Erlaubt es, Chancen und 
Gelegenheiten besser zu ergreifen

4.60

7 Ermöglicht, anderen Menschen 
eine Freude machen

4.47

8 Bemühungen haben mehr Erfolg 
und Einfluss, wenn mehr Geld da 
ist

4.32

9 Erlaubt, die Welt zu verbessern 4.00

10 Gibt dem Einzelnen maximale 
Wahlfreiheit

3.80

65,8%

GELD IST FÜR EIN
GELUNGENES LEBEN WICHTIG

Etwa zwei Drittel 
der Deutschen 
glauben, dass Geld 
für ein gelungenes 
Leben wichtig ist.

Quelle: LOTTO24 Glücksstudie 2015.  Repräsentative Befragung durch Trendbüro/TNS Infratest. N=1029
Skala von 1 bis 6: „6“ = „Stimme ich voll zu“, „1“ = „Stimme ich gar nicht zu“ 
. 
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HALTUNG ZUM GELD NACH EINKOMMEN (I)

Angenehmes Leben und Flexibilität sind für Geringverdiener 
unwichtig

57,5%

79,3% 75,4%
69,5% 66,3%

unter 
1000€

1001€ -
2000€

2001€ -
3000€

3001€-
4000€

über 
4000€

GELD ERLAUBT ES EINEM, EIN 
ANGENEHMES LEBEN ZU FÜHREN

Stimmen zu

52,8%

75,0% 72,2% 74,7%
67,4%

unter 
1000€

1001€ -
2000€

2001€-
3000€

3001€ -
4000€

über 
4000€

GELD ERMÖGLICHT ES, 
FLEXIBEL ZU SEIN

Stimmen zu

Quelle: LOTTO24 Glücksstudie 2015.  Repräsentative Befragung durch Trendbüro/TNS Infratest. N=1029. 
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HALTUNG ZUM GELD NACH EINKOMMEN (II)

67,5%
83,0% 84,3% 80,5% 71,7%

unter 
1000€

1001€ -
2000€

2001€ -
3000€

3001€ -
4000€

über 
4000€

GELD ERLAUBT DEN ERWERB 
VON BLEIBENDEN WERTEN: EIN 
EIGENES HAUS, GRUND UND 
BODEN

Stimmen zu

31,1%
39,9% 41,3% 39,0%

47,8%

unter 
1000€

1001€ -
2000€

2001€-
3000€

3001€ -
4000€

über 
4000€

GELD ERLAUBT, DIE WELT ZU 
VERBESSERN

Stimmen zu

Deutliche Unterschiede bei der Funktion von Geld: 
Bleibende Werte versus Verbesserung der Welt
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