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Atelier fUr Begleitetes Malen



MALEN mit
allen SINNEN

BEGLEITETES MALEN &ffnet Ihnen die Moglichkeit,
sich in einem achtsamen und schiitzenden Rahmen
malend zu entdecken und dabei

| Entspannung und Ruhe zu erfahren

| Freiraum und Freude beim Malen zu erleben
| die sinnliche Kraft der Farben zu spiiren

| mit sich zu sein

BEGLEITETES MALEN ist flir Menschen jeden Alters geeignet -
Vorkenntnisse werden nicht benétigt, nur NEUGIERDE.
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