
Inka Stone Massage Basis-Ausbildung 
 

 

 
Erlernen Sie die einzigartige und schamanisch-rituelle 
Steinmassage mit südamerikanischem Ursprung. Bringen 
Sie Ihren Mitmenschen und Klienten Erleichterung, 
Entspannung, Gesundheit und Wohlbefinden auf einfache, 
natürliche und tief entspannende und wirkungsvolle Art 
und Weise: 
 
- mit der Kraft und Energie der Natur-Steine 
- mit ausgesuchten Edelsteinen 
- mit der Massage mit erwärmtem Öl 
- mit der Kraft der Anden-Krafttiere 
- mit der Heilung mittels universeller Energie 
- mit der Heilung von Zuwendung und Liebe 

 
 
 
 
Ausbildungs-Inhalt: 
-mentale und energetische Verbindungstechniken 
-Rückverbindung zu sich Selbst und zur Quelle, Zentrierung 
-Öffnen des geschützten, heiligen Raumes 
-Verbindung zu pacha-mama, wiracocha, inti, den 4 Himmelsrichtungen und  
den zugehörenden Tieren und ihrer Kräfte 
-Aura, Chakren- und Energiepunktarbeit nach Inka Tradition 
-persönliche energetische Reinigungsmöglichkeiten 
-kennen lernen und herbeirufen einiger Krafttiere (ca. 14-20 von insgesamt 52) 
-Massage mit den speziellen Tierhandgriffen  
-Massage mit warmen und kühlen Steinen 
-Umgang, Reinigung und Energetisierung der Massage-Steine 
-Basis-Öle zur Massage kennenlernen  
-Erklären der Arbeitsmaterialien und des Arbeitsplatz 
-Indikationen und Kontraindikationen 
-kennen lernen der Heil/Edelsteine für die Energiepunkt-Behandlung 
-arbeiten mit Federn und Federfächer 
-gegenseitiges Anwenden der verschiedenen Behandlungs-Möglichkeiten 
-Austausch am Steinkreis und Räucherzeremonien 
-Räucherungen mit verschiedenen Harzen und Kräutern 
-geführte Meditationen und/oder schamanische Reisen 
-Klärung eigener Blockaden, lösen alter Fesseln 
-mentale Arbeit zur bewussten "Zielsetzung", Herzentscheide fällen 
Die Welt der Anden bietet uns den Blick für das Wesentliche, eine ganz besondere Klarheit. 
Sie bringt uns in Kontakt mit feinstofflicher Energie, die unsere Lebensgeister fließen lässt 
und schwerer Energie, die wir ableiten lernen. Der Ansatz schöpft aus dem alten Wissen der 
Inka. Es werden altes übermitteltes Wissen und neue moderne Arbeitsmethoden kombiniert 
und so entsteht ein neuzeitliches energetisch-spirituelles Arbeiten, welches jedem Einzelnen 
viel Freiraum lässt. 
 
 
Während dieser Reise durch die Inka Stone Massage Ausbildung haben Sie auch die 
Möglichkeit sich zu heilen, sich von alten Mustern zu befreien und freudvoll Schritt für 
Schritt in die eigene Verantwortung zu gehen. 
 



 

Welltouch Massage & Inka Stone Massage – Alte Landstrasse 154 – 8700 Küsnacht/ZH  

 
 
Datum: Basis-Ausbildung:  14.4 – 26.5.18 Dauer: 4 Tage Preis: 980.- 
Datum: Komplett-Ausbildung: 14.4 – 10.6.18 Dauer: 8 Tage Preis: 1780.- 
Ort: 8700 Küsnacht ZH 
 
Im Preis inbegriffen sind: 
Ausführliches Skript 
Nach erfolgreichem Abschluss wird ein Zertifikat überreicht 
 

 
Seminarleitung: Jeannette Borgo Schreiber  
 
Im 2005 öffnete mir die Begegnung mit dem Schamanen Enrique die Tore zur traditionellen 
Massage mit Steinen. Er fragte mich, ob ich bereit sei altes übermitteltes Wissen zu 
empfangen. Ich war bereit! Mit Freude nahm ich an der speziellen Ausbildung und 
Übertragung des alten Wissens teil. Es begann eine intensive Zeit, eine mir fremde Art zu 
lernen, mich zu erinnern, zu integrieren. Locker und doch tiefgreifend, lustig und traurig, hell 
und dunkel - ich lernte in meine innere Tiefe zu schauen, zu spüren, wahrzunehmen, zu 
riechen, zu schmecken - alles veränderte sich. 
Der Schamane hat mir während meiner intensiven Ausbildung das alte Wissen und 
traditionelles Arbeiten vermittelt. Er brachte mir die Energieheilung der Andenregion und die 
spirituelle Krafttierarbeit näher und zeigte mir traditionelle Rituale und alte Zeremonien.  
 
Jeannette Borgo Schreiber 
Seit 1999 bin ich im Gesunderhaltungsbereich in eigener Praxis in Küsnacht tätig.  
Seit 2004 gebe ich mein Wissen an Seminaren weiter.  
Von 2004 – 2013 leitete ich meine Welltouch Massage Schule und organisierte Kurse mit 
Instruktorinnen aus Deutschland, Hawaii und der Schweiz. 
Mehr Informationen zu mir finden Sie auf https://welltouch.ch/         
 
 
Weitere Informationen gebe ich gerne per Telefon oder in einem persönlichen Gespräch!  
Vereinbaren Sie einen Inka Stone Massage Termin und spüren Sie die tief entspannende 
Massage-Behandlung gleich an sich selbst! 
Jeannette Borgo Schreiber Handy: 079 299 94 47 oder info@welltouch.ch 

 

Anmeldungen über https://welltouch.ch/kontaktformular/  
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